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в середине XIX ве¬ 
ка известный аме¬ 
риканский натура¬ 
лист Джон Муир 
писал своему другу 
поэту Эмерсону: 

„Я приглашаю вас по¬ 
молиться вместе со 
мной Природе в высо¬ 
ких храмах великой 
Сьерры, вознесшейся 
над нашим святым 
Йосемитом. Это ни¬ 
чего не будет стоить 
вам кроме времени, 
но и времени займет 
немного, потому что 
вы будете рядом с 
Вечностью" . 



Поэт откликнулся на 
приглашение и посе¬ 
тил Йосемитскую до¬ 
лину. Своими глаза¬ 
ми он увидел колон¬ 
ны тысячелетних ис¬ 
полинов—гигантские 
секвойи, уносящие 
свои кроны в подне¬ 
бесье в окружении 
величественных гор 
Сьерра-Невады. 






Впечатление» оставляемое красотой и уникальностью 
этой местности у каждого» кто посещал ее» было столь 
глубоким» что в скором времени небольшая долина на 
западе США стала общенациональной достопримечатель¬ 
ностью. 171 






и 29 июня 1864 года президент 
Линкольн подписал билль, по 
которому штат Калифорния по* 
лучил некоторую сумму со¬ 

хранение непотревоженной кра¬ 
соты Йосемитской долины". 
Этот день стал днем рождения 
первого в мире национального 
парка. [ 5 ] 
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Сегодня, когда все ощутимее становится вред, наноси* 
мый человеком живой природе, а интенсивное загрязне* 
ние воздуха, воды, почвы грозит опасностью глобаль* 
ной экологической катастрофы, создание национальных 
парков стало одним из наи<^ее перспективных приро* 
доохранных мероприятий. [б] 




в нашей стране сложилась природоохранная система, 
основу которой составляют заповедники—эталонные при¬ 
родные комплексы, где сохраняются условия, макси¬ 
мально близкие к естественным. Посещение заповедни¬ 
ков запрещено или строго ограничено. гуі 






Но современный житель Земли—в основном горожа 
НИН. Отдых на природе для него подчас единствен* 
ная возможность сохранить психическое и физичес 
кое здоровье, нейтрализовать смоги и стрессы мега 
полиса. 




в отличие от запо* 
ведников нацно- 
нальные парки от¬ 
крыты для посе¬ 
щения, и их дея¬ 
тельность опреде¬ 
ляют две равные 
по значению зада¬ 
чи: с одной сторо¬ 
ны — сохранение 
живописных угол¬ 
ков природы, раз¬ 
нообразия живот¬ 
ных н растений, 
с другой—органи¬ 
зация туризма и 
отдыха. 






Ведь так же, как театр немыслим без зрителя, а му¬ 
зыка без слушателя, великая книга Природы не долж¬ 
на быть закрыта перед теми, кто стремится глубже, 
полнее изучить окружающий мир, насладиться его 
красотой. г-п 






Сегодня на Земле 


насчитывается 
;д свыше двух тысяч национальных 
4 | парков, занимающих около двух 
процентов суши. Наиболее развита 
^ их сеть в США, где парки нахо¬ 
дятся в ведении министерства внут¬ 
ренних дел. 


к.иім'п *• г 4ІМ а чіосмчіи «I 

ві|и иім^ иоі>«*ггч Іаг, 












у нас в стране 
еще в 1921 году 
В. И. Ленин под¬ 
писал декрет «Об 
охране памятни¬ 
ков природы, са¬ 
дов и парков», в 
котором говори¬ 
лось: 

«<...участки приро¬ 
ды, замечатель¬ 
ные своими па¬ 
мятниками, объ¬ 
являть заповед¬ 
никами и нацио¬ 
нальными парка¬ 
ми». 
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Однако к созданию сети 
национальных парков 
в Советском Союзе при¬ 
ступили лишь около 20 
лет назад. К началу 
1986 года их насчиты¬ 
валось пятнадцать. 
Предполагается, что в 
ближайшие десятиле¬ 
тия в нашей стране 
количество парков воз¬ 
растет до 60. 

[Ш 










Первым принял посетителей Лахемааский националь¬ 
ный парк в Эстонии. Он охватывает уникальные 
ландшафты: береговые дюны, валы, песчаные пляжи, 
а также сохранившиеся с времен последнего ледни¬ 
кового периода валунные поля. [П] 









« 4 ^ 


в резервате парка 
можно увидеть ред> 
кое природное яв¬ 
ление—верховые бо¬ 
лота. Сейчас резер¬ 
ваты во многих рай¬ 
онах мира напоми- 
нам>т острова, окру¬ 
женные океаном пре¬ 
образованного ланд¬ 
шафта. (і^ 









Национальные парки охраняют типичные ландшафты 
и черты регионов, в которых они расположены. Глав* 
ные критерии для выбора территории под парк—выра* 
зительность пейзажа, естественность и чистота окружа* 
ющей природы, насыщенность познавательными объек¬ 
тами. Ш 




Вмешательство в сложивший¬ 
ся природный облик — дело 
очень деликатное, и поэтому 
обустройством национальных 
парков занимаются люди спе* 
циальной профессии — ланд¬ 
шафтные архитекторы. Гіуі 
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Талантливым организаторам и оформителям удается 
располагать смотровые площадки и учебные тропы та* 
КИМ образом, чтобы ненавязчиво рассказать о том глав¬ 
ном и порой малозаметном, мимо чего случайный пут¬ 
ник прошел бы не остановившись. ЕІ 











Каждый национальный парк имеет «свое лицо», свою 
главную тему. Главная достопримечательность Узбек* 
СКОРО народного парка и Киргизского парка Ала*Арча— 
горные арчовые леса. В далеком прошлом арчовникн 
занимали обширные пространства в Средней Азии. [|^ 







Парк Севан в Армении вклю* 
чает акваторию известного 
озера и прибрежную зону. 
Крутые склоны Севанского 
хребта покрыты высокогор* 
ной растительностью мож¬ 
жевеловые леса сменяются 
альпийскими лугами. 
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Национальный парк 
Гауя в Латвии на¬ 
зван так по имени 
реки, протекающей 
по древней, доледни¬ 
ковой долине. Исто¬ 
рические достопри¬ 
мечательности и жи¬ 
вописная природа 
ежегодно привлека¬ 
ют в парк до полу¬ 
тора миллионов ту¬ 
ристов. та 







Крутые берега, дающие на¬ 
глядное представление о 
строении земной коры, уни¬ 
кальные пещеры (возле од¬ 
ной из них были найдены 


останки панцирном рыбы, 
жившей около 3(Ю милли¬ 
онов лет назад), разнооб¬ 
разные, в том числе редкие, 
растения создают удиви¬ 
тельный по красоте лайд- 


ІТ*» 





Но река Гауя—это одно из 
ответвлений знаменитого тор¬ 
гового пути «из варяг в гре¬ 
ки». По ее берегам располо¬ 
жены крепости и заики XIII 
века, превращенные сегодня 
в музеи. А на дне озера 
Арайшу найдено отлично 
сохранившееся поселение IX 

т 























Горы среди степи— явление необычайно редкое. Таковы 
прославленные Жигули. Первый в РСФСР националь* 
ный парк Самарская Лука, расположенный на берегу 
Волги между Тольятти и Куйбышевом, вплотную при* 
мыкает к Жигулевскому заповеднику. ^ 
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Благодаря естественной изоляции, созданной излу 
чиной Волги, парк стал убежищем для многих ред* 
ких видов животных и растений. Из 830 видов выс< 
ших растений, обитающих в парке, 30 эндемичны, 
то есть больше нигде не встречаются. 


Много легенд и песен сложил народ о Жигулях. Ме* 
сто это связано с именами Ермака, Степана Разина, 
Емельяна Пугачева. В Самаре, сегодняшнем Куйбы¬ 
шеве, жили и работали Г. Р. Державин и И. Е. Репин. 



Байкал*— самое глубокое озеро на земном шаре. В нем 
заключена пятая часть всей пресной воды нашей 
планеты. Причем байкальской воде нет равных по 
чистоте и прозрачности 








Ведущий компонент ландшафта в бассейне Байка 
ла—горная тайга, произрастающая на крутых каме< 
нистых склонах. _ 








Ни в одном озере мира нет 
такого разнообразия видов 
живых организмов, как в 
Байкале. Большинство из 
них существуют здесь бо> 
лее миллиона лет и в дру* 
гих местах не встречаются. 

Іэбі 
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Для посещения всех 
четырех участков 
Байкальского на* 
ционального парка, 
расположенных в 
разных концах озе¬ 
ра, предполагается 
организовать про¬ 
должительные вод¬ 
ные круизы. 



Отдых в национальном парке—это отдых в природ* 
НОИ окружении, которому противопоказаны много¬ 
численные скопления людей и частые нашествия не¬ 
организованных посетителей. Поэтому внзпгри парка 
предусмотрено создание специальных зон использо¬ 
вания: гт 




зоны регулируе* 
иого использова¬ 
ния, самой боль¬ 
шой по площади. 
Организация ту¬ 
ристских марш¬ 
рутов, стоянок и 
смотровых пло¬ 
щадок в наци¬ 
ональных пар¬ 
ках — насущная 
необходимость; 




зоны обслуживания, где располагаются гостиница, 
музеи, клуб, столовая и т.д. _ 

шд 
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Только по терри¬ 
тории Карпат про¬ 
ходят 59 турист¬ 
ских маршрутов. 
За год по ним пу¬ 
тешествуют около 
двух миллионов 



туристов, и это не 
приводит к серь¬ 
езному загрязне¬ 
нию или разруше¬ 
нию охраняемой 
территории. 

и 



Подсчитано, что в городе с миллионным населением по* 
сетителями пригородного национального парка станут 
свыше 100 тысяч человек. Разумеется, такие парки рас* 
считаны на непродолжительное пребывание экскурсантов. 
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Но и в них, как, например, в Лосином острове в Моск¬ 
ве, отдыхающие получат возможность полноценного об¬ 
щения с живой природой. @ 




^Есть наслаждение и в дикости лесов», писал рус¬ 
ский поэт К. Н. Батюшков. Именно парки «дикой при¬ 
роды», расположенные вдали от населенных пунктов и 
рассчитанные на многодневный отдых, наиболее прив¬ 
лекательны для туристов! @ 



Способы передвижения могут быть самыми разными— 
пеший и лыжный туризм, альпинизм или, как в парке 
Гауя и в ныне организуемых СеверО'Уральскои и Тод> 
жинском национальных парках, сплав по рекам. 





по многих парках возможна 
организация конного верхово¬ 
го и велосипедного туризма. 




Все большее распространение в нашей стране полу* 
чает автотуризм. Ежегодно армия автотуристов уве¬ 
личивается на два миллиона человек, поэтому в бли¬ 
жайшем будущем непременным атрибутом каждого 
национального парка станет кемпинг. 
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В места «дикого» туризма сегодня превращены многие 
районы Камчатки и Приморья. Если не принять экст* 
ренных мер, природе может быть нанесен непоправи* 
мый ущерб. Поэтому здесь создается Камчатский наци¬ 
ональный парк, охватывающий знаменитую долину гей- 








Для посетителей, которые стремятся не только отдох 
нуть, но и лучше узнать природу, в некоторых нацио 
нальных парках ведется специальное экологическое обу* 
чение. 






Многие ли знают, например, что гектар елового леса 
осаждает примерно 30 тонн пыли в год, а гектар дуб* 
равы—целых 54 тонны? Или то, что каждому жителю 
нашей страны историей отведено 5 гектаров леса? 



Организация нацяона* 
льных парков—дело до* 
рогостоящее. Средние 
затраты на обустройст¬ 
во могут достигать 100 
рублей на гектар в год. 
Кроме того, территория 
парка практически ис¬ 
ключается из актив¬ 
ной хозяйственной де¬ 
ятельности. 





««Мирное царство»». Художник Э. Хикс. 1830 г. 

Но разве можно измерить деньгами счастье об* 
щения с живой природой, прикосновение к ее 
нетронутой красоте? Ведь «самая чистая радость- 
радость природы», как говорил еще Лев Толстой. @ 
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